FTO Cyclus GGZ Rivierduinen
‘MAO-remmers’

[bookmark: _GoBack]Voor de behandeling van een depressie in het kader van de richtlijn zijn SSRI’s en daarnaast TCA’s eerste keus. Na additie van lithium of andere medicatie (bv mirtazapine of schildklierhormoon) is de volgende keuze een MAO-remmer. Ook is er een indicatie bij een atypische depressie (na een SSRI geprobeerd te hebben) en bij een depressie in kader van een bipolaire stoornis. Verder kennen we de MAO-remmers ook van de richtlijn angst, bij sommige angststoornissen kan een MAO-remmer een optie zijn. In deze klinische les worden onder andere de farmacologische achtergrond, het werkingsmechanisme, de contra indicaties en bijwerkingen, de behandeling en de toepassing in de dagelijkse praktijk besproken. Afsluitend wordt aan de hand van casussen gekeken naar de plaats van de MAO-remmers in de behandelketen op basis van onderstaande stelling.

Stelling: “Een depressie behandeling is niet afgerond als de patiënt geen MAO remmer heeft gebruikt”.

DATUM: 	dinsdag 16 februari 2021
LOCATIE: 	ZOOM-bijeenkomst
AANVANG: 	15:00 uur – 17:00 uur

PROGRAMMA:	15:00 uur: Presentatie MAO-remmers (Maarten) 
15:45 uur: Presentatie farmacologische achtergrond MAO-remmers (Thijs)
16:30 uur: Casuïstiek 
17:00 uur: Afsluiting

SPREKERS:	Maarten Mansveld, psychiater GGZ Rivierduinen
		Thijs Gudde, apotheker Brocacef Ziekenhuisfarmacie

INFORMATIE:	Thijs Gudde, apotheker Brocacef Ziekenhuisfarmacie (tgudde@b-zf.nl)
Jan Bogers, psychiater GGZ Rivierduinen (j.bogers@rivierduinen.nl)
		
		
Voor deze bijeenkomst is bij NVvP en Verpleegkundig Specialisten Register accreditatie aangevraagd voor 2 punten (ID volgt).




We hopen op een mooie opkomst en een informatieve en leerzame avond!

